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FAMILIA Del 13 de mayo al

17 de junio de 2019

En este Curso On-line encontraras instrumentos para fortalecer tu papel
como madre o padre en la educacion de tus hijos. Ha sido disenado para
ampliar y reforzar vuestra labor preventiva en el uso inadecuado de las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion.



“En Familia: Uso Adecuado de las TIC”,

te ofrece:

@

Conocer lo que la familia puede trabajar
preventivamente a la hora de abordar las TIC
en la vida cotidiana, durante la infancia o
adolescencia. Analizaremos también nuestra
postura como modelos adultos ante las TIC.

Analizar los riesgos y beneficios que las TIC
aportan a nuestra familia, asi como aprender
a reconocer uso, abuso y adiccion a las TIC.

Aprender a reaccionar cuando detectemos un
uso abusivo de las TIC: cdmo abordar este
problema, donde pedir ayuda o cémo
superarlo, en colaboracién con todos los
miembros de la familia.

Cuenta con:

@

@

@

AUDIOVISUALES: Una coleccion de videos que
te muestran de modo grafico y directo temas
de los que se tratan en el curso.

ACTIVIDADES: Los diversos modulos de
contenidos tienen actividades concretas para
poder aplicarlos en tu propia familia.

ASESORAMIENTO PROFESIONAL: Los
participantes pueden consultar y compartir
dudas, inquietudes o sugerencias con técnicos
especialistas en prevencién familiar de la FAD.

FORO DE PARTICIPACION: Existen espacios
donde los padres y madres pueden expresar
sus opiniones, intercambiar impresiones e
ideas con otros participantes.

MAS INFORMACION:
Servicio de Drogodependencias

942 20 79 53

E-mail: prdces@cantabria. es

Participar en este curso es muy sencillo y completamente gratuito. jSolo tienes que registrarte entrando

en.

http://www.aulavirtualfad.org/cursos-para-familias/activos/item/90-tic-cantabria




