
Vapear es perjudicial 
para sus pulmones, no 

es lo mismo inhalar 
agua que beber agua

Más información:
www.saludcantabria.es

VAPEAR NO ES LA SOLUCIÓN
ES PARTE DEL PROBLEMA



VAPEAR NO ES LA SOLUCIÓN
ES PARTE DEL PROBLEMA

Vapear perjudica 
su salud y la de 

quienes están a su 
alrededor

Más información:
www.saludcantabria.es



VAPEAR NO ES LA SOLUCIÓN
ES PARTE DEL PROBLEMA

Los vapers no son 
golosinas, son una 
forma de aprender 

a fumar

Más información:
www.saludcantabria.es



Vapear no es un 
tratamiento para 
dejar de fumar

Más información:
www.saludcantabria.es

VAPEAR NO ES LA SOLUCIÓN
ES PARTE DEL PROBLEMA



Vapear con nicotina  
altera el desarrollo 
del cerebro en la 

adolescencia

Más información:
www.saludcantabria.es

VAPEAR NO ES LA SOLUCIÓN
ES PARTE DEL PROBLEMA



Los vapers contienen 
sustancias y  metales, 

tóxicos para el organismo y 
el medioambiente

Más información:
www.saludcantabria.es

VAPEAR NO ES LA SOLUCIÓN
ES PARTE DEL PROBLEMA


